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Asiri seker tuketiminin insan sagligini olumsuz etkiledigi, obeziteden hipertansiyona,
kalp-damar hastaliklarindan kronik bobrek yetmezligine ve depresyona kadar birgok
hastalig! tetiklemesi ile devletin saglk giderlerini arttirmasi gerceginden yola ¢ikan
Turk Bobrek Vakfi, 19-25 Eylul tarihlerini “Dunya Seker Tuketimine Dikkat

Haftas1” olarak planlanmistir.

insanlarda asiri seker tiiketiminin zararlari hakkinda farkindaligi arttirmak U(zere
belirlenen bu haftanin, tim paydaslar ve toplumla birlikte her yil islenmesi ile aslinda

yasam boyu edinilmesi gereken temel bir kazanim olmasi amacimizdir.

2024 Dinya Seker Tuketimine Dikkat Haftasi Slogani

“Pandeon! Gekervinig varv me?”

Bu sene Diinya Seker Tiiketimine Dikkat Haftasi’nin ana temasi, insanlarda ve gidalardaki

gizli seker hakkinda farkindaligi ironi yolu kullanarak olusturabilmek.

Pek cok kisi belki de seker hastasi ve bunun bilincinde degil veya pek ¢ok gidanin aslinda ne

kadar seker icerdiginin farkinda degil.

Kampanyamiz ile bu iki 56nemli noktayi vurgulamak, konuya mizahi bir yéntemle ilgi cekmek

istiyoruz.



